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FRAUEN - ARBEIT –  
WIDERSTAND. 
Streiks als feministische Kampfmittel 
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FRAUEN – ARBEIT – WIDERSTAND

Streiks als feministische Kampfmittel

„Ein Tag ohne uns“ – riefen 1975 Frauen in Island, die mit ihrem 
feministischen Streik am 24. Oktober das Land lahmlegten. Sie 
verweigerten für einen Tag jede Arbeit. Dieser Streik fand im durch die 
UNO ausgerufenen „Jahr der Frau“ statt, das u. a. die Förderung der 
Gleichberechtigung der Geschlechter zum Ziel hatte.

Was ist geblieben von den Forderungen aus dem Jahr 1975? Wo, wie 
und mit welchem Ergebnis wurde die Idee des Frauenstreiks aufgenom­
men, etwa 1991 in der Schweiz oder 1994 in Deutschland? Wie funktio­
nierten Streiks in sogenannten „Frauenberufen und -arbeitsbereichen“? 
Welche Rolle spielen dabei Migrantinnen? Welche Forderungen stehen 
heute im Mittelpunkt der Arbeitskämpfe von Frauen und feministischer 
Interventionen?

Die Hans-Böckler-Stiftung und der Förderverein des Instituts für soziale 
Bewegungen widmen sich diesen und weiteren Fragen am 23. Oktober 
2025 – anlässlich des 50. Jahrestages des Streiks auf Island. Von 10 bis 
17 Uhr dreht sich in Inputs und Diskussionen alles um feministischen 
Widerstand. Zudem sehen wir uns gemeinsam den Film „Ein Tag ohne 
Frauen“ an – der den Streik 1975 dokumentarisch porträtiert.

Wir freuen uns auf anregende Diskussionen.

Alicia Gorny und Mareen Heying,  
Förderverein des Instituts für soziale Bewegungen

Michaela Kuhnhenne,  
Hans-Böckler-Stiftung
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PROGRAMM
Donnerstag, 23. Oktober 2025

10:00	 Ankommen

10:30	 Begrüßung
Alicia Gorny, Förderverein Institut für soziale Bewegungen
Michaela Kuhnhenne, Hans-Böckler-Stiftung

10:35	 Eröffnungsvortrag
„Fast an keinem Arbeitsplatz war eine Frau zu sehen“. Der „Freie 
Tag“ der isländischen Frauen im Internationalen Jahr der Frau 1975
Gisela Notz, Berlin

Moderation: Mareen Heying, Bochum

12:00	 Mittagessen

13:00	 Filmvorführung „Ein Tag ohne Frauen“
Film von Pamela Hogan & Hrafnhildur Gunnarsdóttir  
im Kino Casablanca

14:30	 Kaffee und Tee

15:00	 Diskussionsrunde/Fish Bowl mit Impulsen von:
Frauenstreik/streittag in Deutschland 1994
Michaela Kuhnhenne, Düsseldorf

Historische Frauenstreiks in Deutschland und  
migrantische Partizipation
Nuria Cafaro, Köln

Streiks im Care-Bereich
Ingrid Artus, Nürnberg

Der Schweizer Frauenstreik von 1991
Sibylle Marti, Bern

Moderation: Alicia Gorny, Bochum

17:00	 Ende der Veranstaltung
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Veranstalter 	 Hans-Böckler-Stiftung in Kooperation mit dem 
Förderverein des Instituts für soziale Bewegungen

Veranstaltungsort 	 ISB – Institut für soziale Bewegungen
	 Clemensstraße 17–19
	 44789 Bochum

Anmeldeschluss	 06.10.205
	 Die Anmeldung ist verbindlich und wird nach 

Ablauf der Anmeldefrist mit einem Anreisehinweis 
bestätigt.

Organisation/	 Hans-Böckler-Stiftung
Anmeldung	 Veranstaltungsorganisation
	 Katharina Jakoby
	 Georg-Glock-Straße 18
	 40474 Düsseldorf
	 veranstaltungen@boeckler.de 
	
	 Bitte melden Sie sich online an unter:
	 https://forms.cloud.microsoft/e/mwkLmQ2fFB

Hinweise	 Tagungsgebühren werden nicht erhoben. Die Kosten 
für die Verpflegung während der Veranstaltung trägt 
der Veranstalter. Reise- und Übernachtungskosten 
werden nicht übernommen.

INFORMATION

Eva-Jacobs@boeckler.de
https://forms.cloud.microsoft/e/mwkLmQ2fFB
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Foto-, Film- und	 Im Rahmen der Veranstaltung können Foto-, Film- 
Tonaufnahmen	 und Tonaufnahmen gemacht werden, die ggf. 

zum Zwecke der Öffentlichkeitsarbeit und zur 
Dokumentation der Veranstaltung genutzt werden 
können. Hierzu können die Aufnahmen sowohl 
in den Printmedien als auch im Internet und den 
sozialen Medien veröffentlicht werden. Auch 
werden die Aufnahmen ggf. Printmedien, Fernseh- 
und Rundfunkanstalten zur weiteren Verwendung 
zur Verfügung gestellt. Mit der Teilnahme an der 
Veranstaltung erklären sich die Teilnehmerinnen und 
Teilnehmer hiermit einverstanden.



www.boeckler.de

http://www.boeckler.de

