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Anna Schmidt

Befragt nach den wichtigsten gewerkschaftlichen Errungenschaften kam Anna Schmidt zeitlebens zu dem Schluss:
dass die Arbeitskleidung von der Zeche gewaschen wird. Darauf musste sie lange warten, denn diese Vereinbarung
schlossen Industriegewerkschaft Bergbau und Energie sowie Unternehmensverband Ruhrbergbau erst mit der
Grundung der Ruhrkohle AG im Jahre 1970.

Anna Kruse, geborene Sillentrup, verlor ihren ersten Mann durch eine Gasvergiftung auf der Zeche Constantin. Die
Witwe mit zwei Tochtern heiratete kurze Zeit spater Gustav Schmidt, auch er Bergmann. Als gelernter Schmied war
er aus OstpreuBen ins Ruhrgebiet gekommen. Das Ehepaar schickte bald vier Kinder aus Uberzeugung auf die Freie
Schule Herne. Obwohl alle Kinder aufgrund guter Leistungen Empfehlungen erhielten, konnte sich die Familie
weiterfihrende Schulen nicht leisten: Schulgeld, Buchergeld, Mehraufwendungen fiir Kleidung, Schuhwerk und
Schulausfliige waren noch nicht einmal fir ein Kind im monatlichen Budget. Anna und Gustav Schmidt handelten ein
Mal schweren Herzens gegen ihre kommunistische und gewerkschaftliche Uberzeugung: Als ihr Sohn eine Lehrstelle
beim angesehenen Maschinenbauunternehmen Flottmann antreten konnte, kauften sie dem Vierzehnjahrigen ein
Hemd der Hitler-Jugend. So blieb ihm die Zeche erspart.

Wahrend Gustav untertage als Hauer vor Kohle stand, leistete Anna Schmidt (ibertage Schwerstarbeit. Jede Minute
des Tages war angefllt mit Arbeit, das Arbeits“zeugs” bestimmte dabei das Wochenende. Aufstehen um halb finf in
der Fruhe, fir den Mann bei Frihschicht Frihstiick, Kaffee, Schichtbrot vorbereiten, spater auch fir die Kinder. Sie
sorgte daflr, dass die Kinder plnktlich in die Schule, spater dann zur Arbeit kamen. Die alteste Tochter lernte
Verkauferin in einem Schuhgeschaft, die zweite ging nach Berlin in Anstellung, die dritte machte eine Ausbildung in
der Arbeitsverwaltung. Bis zur Grindung eigener Familien besserten sie mit ihrem Kostgeld die Haushaltskasse auf.
Alle kamen unterschiedlich zum Essen nach Hause, es gab den ganzen Tag ein Kommen und Gehen, ein Kochen,
Auftischen, Abraumen und Spllen. Zwischendurch arbeitete Anna Schmidt auf dem Pachtland, sate, jatete Unkraut
und erntete. Je nach Jahreszeit wurde eingekocht, Kraut gestampft, geschlachtet. Und abends wurde gebugelt,
geflickt, gestopft und gestrickt.

Tagtaglich kochte sie flr ihre Familie und fir die Schweine, die sie im Stall hinter dem Haus hielt. AuBerdem hatte die
Familie noch Hihner. Jeden Morgen lag dicker Rul auf den Fensterbrettern, vor allem freitags, wenn die Filter
gereinigt wurden, dann klebte der RuR nicht nur flockenweise, sondern auch noch schmierig und setzte sich in den
kleinsten Ritzen fest. Der grobe Dreck wurde ab-, dann der feinere mit einem feuchten Lappen weggewischt. Anna
Schmidt putze jede Woche die Fenster - der Dreck an den braun gestrichenen Fensterrahmen fiel nicht so sehr auf,
aber umso mehr der Schmierfilm auf den Scheiben, den wusch sie mit Seifenlauge griindlich ab: Den Lappen, den
konnte man hinterher wegschmeifSen. Am Samstag bohnerte sie den FuBboden, auch diese Tatigkeit war
Schwerstarbeit. Der KiichenfuBboden war mit Stragula ausgelegt, eine Art Linoleum-Ersatz, mit bunt lackierter
Oberflache. Anna Schmidt wischte zuerst das Stragula, dann verteilte sie mit einem Lappen gleichmaRig
Bohnerwachs aus der Dose und bohnerte den Boden blank - mit einem Wolllappen ber dem Schrubber. Bohnern -
das war Samstagsnachmittagsarbeit, wenn die Kinder gebadet waren, wurde mit dem bereits mehrfach verwendeten
Wasser anschliefend die Kiiche gewischt. Und dann wurde eingebohnert.

Am Wochenende war auch Waschtag vom Grubenzeug, zumindest bis zum Tarifvertrag von 1970, der

dessen Gestellung des Grubenzeugs regelte. Das Zeugs war schwarz wie die Kohle und dazu noch élverschmiert. In
der Kaue wuschen die Manner den grobsten Dreck schon aus und brachten den ,Piingel”, die Arbeitskleidung, ins
Grubenhandtuch eingewickelt unterm Arm nach Hause. Das Badewasser, das vom Wischen noch (brig war, wurde
nun zum Einweichen der Grubenbekleidung mit IMI gebraucht, anschlieBend wusch Anna Schmidt es, wie alle
Bergarbeiterfrauen, mit der Hand auf dem Waschbrett sauber, spllte es mit kaltem Wasser mehrmals ,klar nach und
hing es anschliefend Uber dem Kohlenherd in der Kiiche zum Trocknen auf. Am Sonntag schlieBlich setzte sich Anna
Schmidt hin und flickte, stopfte, besserte es aus. Montag frih nahm der Mann das Grubenzeugs wieder mit zur Arbeit.
Die meisten Manner besallen nur einen Grubenanzug, mit zwei Hosen waren sie ,reich”.

Judentum und Feminismus. Rabbinerin Natalia Verzhbovksa im Gesprach | 1



frauen
/ruhr/
geschichte

Die groRe Wasche, die hatte Anna Schmidt wie andere Bergarbeiterfrauen auch, immer montags. Dazu bendtigte sie
einen ganzen Tag am Sttick. Am Abend zuvor weichte sie die Wasche ein. Am anderen Morgen um funf Uhr heizte sie
den Kessel. Bis sie einen eingemauerten Kessel im Keller benutzen konnte, quollen die Dampfschwaden aus dem
Waschkessel auf dem Herd im zweiten Stock des Mietshauses auf der Mulhauser StraRe. War die Wasche ausreichend
gekocht, schépfte Anna Schmidt das heie Wasser in eine am Boden stehende Zinkwanne und fillte auch die Wasche
um, damit alles abkuUhlte, denn sie konnte ja nicht zum Waschen in das heile Wasser packen. In Familien mit kleinen
Kindern war dies ein besonders gefahrlicher Moment. Die Frauen mussten aufpassen, dass keines der Kinder in einem
unbeaufsichtigten Moment in die Lauge fiel - sie hatten dann Verbrennungen dritten Grades am ganzen Koérper! Als
nachstes bearbeitete Anna Schmidt die Wasche auf dem Waschbrett, spllte sie, wrang sie, spulte sie mit SIL, wrang
sie wieder aus - diese Prozedur umfasste insgesamt funf Arbeitsgange.

Im Laufe der Zeit kamen Maschinen zur Hilfe: die Schaukel, der Wassermotor, dann der Elektromotor mit Wringer und
schlieBlich der Waschvollautomat. Anna Schmidt sparte, um sich die jeweils neueste Technik anzuschaffen. Die
Maschinen zahlte sie mit monatlich fiinf Mark ab, wie sich der Sohn erinnert. Einen Kihlschrank brauchte Anna
Schmidt lange Zeit nicht, sie hatte eine durchliftete Speisekammer und ging jeden Tag in den Konsum einkaufen.
Aber als ein Waschvollautomat fiir Arbeiterfamilien halbwegs erschwinglich wurde, kaufte sie sich sofort eine
Waschmaschine mit separater Schleuder - eine Constructa -, denn das Grubenzeugs wurde weiterhin bis 1970 mit
der Hand gewaschen: um den Waschautomat nicht zu sehr zu belasten. Sie wurde dann aber geschleudert.
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